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 Abstract : Parenting is a learning process in the form of care 

between parents and chilfren by fulfilling all their needs. 

Parenting education has big influence on children’s development 

and to improve children’s character.parents are asked to be 

active and effective in educating children. Parents also have to 

control their chilfren more at home and when using cellphones. 

One of the factors causing children to use cellphones is that 

childrenbecome disobedient to their parents. The method of this 

service is lectures and discussions. The method of this service is 

providing explanation and understanding and tips on how to 

educate and guide children in Dukuh Manukan. The conclusion 

from the dedication carrid out bt the author is that parenting 

education is very effective in educating and guiding children so 

that children become closer to their parents.  

Keywords: parenting education, 

socialization, how to educate and 

guide children. 

 

 

Abstrak 

Parenting merupakan proses pembelajaran berupa pemeliharaan antara orang tua terhadap anak dengan memenuhi 

segala keperluannya. Parenting education sangat berpengaruh besar terhadap perkembangan terhadap anak serta 

untuk meningkatkan karakter anak, orang tua diminta untuk aktif dan efektif dalam mendidik anak. Orang tua 

juga harus lebih banyak mengontrol anak ketika dirumah dan penggunaan handphone. Salah satu factor penyebab 

anak penggunaan handphone ialah anak menjadi tidak patuh kepada orang tua.Metode dalam pengabdian ini 

adalah ceramah dan diskusi. Hasil dari pengabdian ini adalah memberikann penjelasan serta memahami dan tips 

tips bagaimana cara mendidik serta membimbing anak di Dukuh Manukan . Kesimpulan dari pengabdian yang 

dilakukan oleh penulis yaitu parenting education sangat efektif dalam mendidik dan membimbing anak sehingga 

anak menjadi lebih dekat kepada orang tua. 

 

Kata kunci : parenting education, sosialisasi, cara mendidik serta membimbing anak. 

 

 

1. PENDAHULUAN 

Parenting merupakan proses pembelajaran berupa pemeliharaan antara orang tua 

terhadap anak dengan memenuhi segala keperluannya. Parenting education mengajarkan 

tentang mendidik anak yang baik dan sesuai dengan perkembangan anak ,sehingga tujuan 

dari parenting education  adalah keterampilan atau skill orang tua dalam mendidik dan 

membimbing anaknya dengan baik agar berkembang sesuai dengan tugas dan tahapan dan 

perkembangan (Lutfia,2019). 
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Parenting sangat efektif dalam meningkatkan karakter anak. Hal itu akan berjalan 

dengan baik jika anak sudah mulai percaya dengan orang tua,karena anak akan beranggapan 

bahwa orang tua adalah sebagai panutan. Dengan demikian ,akan tidak akan menjadi 

terpengaruh dengan terhadap hal hal negative dari perkembangan digital. (Hidayati et al., 

2022). Parenting yang sesuai akan menghasilkan anak yang berkualitas dan juga karakter 

anak akan terbentuk dengan baik,sehingga lingkungan keluarga terasa sangat bermakna bagi 

anak. Begitu juga sebaliknya, orang tua yang tidak membimbing anaknya dirumah dan 

selalu berbicara kasar kepada anao, maka anak akan bersikap emosional ,sering 

berkelahi,dan sulit bersosialisasi dengan orang lain,sehingga tugas perkembangan anak 

tidak akan berjalan dengan baik (Sunaengsih,2020). Permasalahan-permasalahan dalam 

perkembangan anak juga akan muncul,seperti kasus tawuran ,perkelahian antar teman dan 

membolos saat berada disekolah (Kurniawan & Hermawan,2019). Hal tersebut tentunya 

akan menjadi permasalahan bagi orang tua dan anak jika tidak ada parenting education yang 

dilakukan di lingkungan keluarga   dan masyarakat. 

Hurlock mengatakan bahwa parenting education sangat diperlukan di era digital ini. 

Selain model bagi anak,orang tua juga dapat mengetahui perkembangan anak serta 

membantu tugas perkembangan anaknya. Peran orang tua adalah mengawasi dan 

mengontrol penggunaan telepon pintar sesuai kebutuhan anak,jika anak tersebut dapat 

memanfaatkan telepon pintar sesuai kebutuhan nya bahkan dapat membuat sebuah inovasi 

seperti aplikasi belajar yang menarik merupakan hal yang positif,sehingga peran orang tua 

keluarga harus mendukung anak dalam melakukan kegiatan yang positif (Rofiq & 

Nihayah,2018). 

Orang tua merupakan guru pertama yang dijumpai anak,yang membentuk karakter 

anaknya,serta yang mengenalkan anak tentang cara bersosialisasi yang baik kepada 

lingkungannya (Damayanti et al.,2021). Karakter anak yang baik dibentuk dari didikan 

orang tua dirumah (Rahmat,2018). Hal itu karena keluarga merupakan pedidikan pertama, 

maka orang tua berperan penting terhadap perkembangan anak selanjutnya sesuai dengan 

nilai karakter yang diajarkan. Tugas orang tua tidak hanya mendidik anak,tetapi juga 

melindungi serta memnerikan nilai nilai karakter yang positif utuk anak. 

Kebanyakan pola asuh yang dilakukan oleh keluarga sering kali dilakukan dengan cara 

autididak. Pengalaman atau pengetahuan pola asuh ini kebanyakan diperolah dari nenek 

moyang secara turun temurun. Pola asuh ini dilakukan sebagai panutan karena memang 

belum ada pendidikan secara formal tentang parenting. Sehingga membuat para orang tua 

masi 
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Dengan adanya permasalahan tersebut maka penulis tertarik mengadakan pengabdian 

dimasyarakat dengan mengadakan sosialisasi parenting education yang bertujuan untuk 

memberikan gambaran serta tips-tips parenting education yang berguna bagi ibu-ibu PKK 

Dukuh Manukan Desa Sindon. 

 
Gambar 1. Ice Breaking 

 

 
Gambar 2. Penyampaian Materi 
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Gambar 3. Diskusi dan tanya jawab 

 

2. METODE PENGABDIAN 

 Metode dalam pengabdian ini dibagi menjadi beberapa tahap yaitu : 

1. Tahap perkenalan yang dilalui dengan ice breaking terhadap Ibu-Ibu PKK yang 

dilakukan oleh penulis. 

2. Tahap yang kedua adalah tahap penyampaian materi Parenting education. 

3. Tahap yang ketiga adalah tahap diskusi dan tanya jawab yang dilakukan oleh penulis 

beserta ibu ibu PKK. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Dari pengabdian yang dilakukan penulis dengan adanya sosialisasi parenting education 

dapat memberikann penjelasan serta memahami dan tips tips bagaimana cara mendidik serta 

membimbing anak, misal dalam memantau belajar anak,mempersiapkan makanan, 

perlengkapan sebelum dan sesudah sekolah. 

 Parenting education sangat berpengaruh dalam perkembangan serta karakter anak. 

Berdasarkan dari hasil diskusi dan tanya jawab antara peserta dengan penulis,orang tua 

sudah cukup paham tentang pentingnya parenting education dan mengerti tentang 

bagaimana cara  mendidik anak dengan efektif sesuai dengan perkembangan anak dan juga 
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perkembangan zaman,yang tidak hanya sebatas pola asuh dari turun temurun nenek 

moyang.  

  Adapula penggunaan handphone yang menjadi salah satu penyebab ketidakpatuhan 

anak kepada orang tua anak menjdai berani dan melawan orang tua ketika sedang asik 

bermain handphone. Maka dari itu peran orang tua sangat penting untuk bagaimana bisa 

mengajarkan hal hal positif kepada sang anak. 

 Manfaat sosialisasi tentang parenting education ini tidak hanya untuk orang tua saja 

tetapi untuk anak juga. Contohnya anak menjadi lebih terbuka dengan orang tua,anak 

menjadi banyak kegiatan positif yang didukung orang tua, anak tidak akan ragu yerhadap 

orang tuadan juga anak lebih mudah bersosialisasi dengan lingkungan yang ada 

disekitarnya. 

 Kegiatan    pengabdian    masyarakat    program  studi Psikologi Universitas Sahid 

Surakarta  ini dilaksanakan selama 1 hari pada hari Minggu,3 Septemer 2023   dirumah salah 

satu Ibu-Ibu PKK dan  dihadiri  oleh  kurang lebih 50 orang  yang menjadi   peserta 

sosialisasi parenting education . Semua   peserta   mengikuti   kegiatan   pengabdian 

masyarakat  ini  dengan  antusias  karena  diharapkan  dengan  kegiatan  pengabdian 

masyarakat  ini  akan  terjalin  hubungan kerjasama yang baik. 

 

4. KESIMPULAN 

 Parenting education sangat penting bagi perkembangan anak. Tujuan dari parenting 

education ini ialah untuk memberikan penjelasan,gambaran serta tips-tips mendidik anak 

secara efektif.  

 Kelebihan dari pengabdian ini para orang tua khususnya Ibu-Ibu PKK menjadi lebih 

menguasai serta paham mengenai parenting education. 

 Keksurangan dalam pengabdian ini adalah tempat pelaksanaan sosialisasi masih minim 

sehingga tidak dapat menayangkan layar proyektor untuk menampilkan PPT. 

 

5. SARAN 

Dalam saran ini, penerapan yang dilakukan penulis masih sangat terbatas dan 

membutuhkan banyak sekali saran dan masukan untuk penulis khususnya, untuk selanjutnya 

meneliti dan mengkaji lebih dalam lagi secara komperhensif tentang Parenting Education 

Di Dukuh Manukan Desa Sambiroto.  
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